LUNDI

DéJeuner

ALADE DE RIZ A LINDIENNE
(CAROTIES, CIBOULETTE ET
CURRY)

COTE DE PORC SAUCE
CHARCUTIERE

YAOQURT NATURE

FRUIT DE SAISON

Diner

POTAGE DE LEGUMES

HACHE AU VEAU SAUCE
TOMATE

PUREE DE POIS CASSES

“ROMAGE BLANC A LA VANILLE

MARDI

Déjeuner

BETTERAVES A LA VINAIGRETTE
A 'ORANGE

GRATIN DE POTIRON POMMES
DE TERRE EMMENTAL ET CHEVRE

MIMOLETTE

TARTELETTE FEUILLETEE AUX
POMMES

Diner

p |

1
SALADE D'ENDIVES EN
VINAIGRETTE

PEMNE AU POISSON BLANC ET
CREVEITES SAUCE CRUSTACE

FRUITS DE SAISON

MERCREDI

DéJeuner

ARTICHAUTS VINAIGRETTE

CASSOULET

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

FRUMS DE SAISON

Diner

CHOU BLANC VINAIGRE NOIX
BOULETTES AU BOEUF FAGON
STROGOMNOFF
CELERI RAVE ET CAROTIES

POELES A LA GRAINE DE|
MOUTARDE

CREME AUX RAISINS SECS

JEUD!
Déjeuner
‘@f Balade en forét
CAROTIES A LA MAROCAINE

SAUTE DE POULET AUX
MARRONS

PATES TRICOLORES

BRIE

FRUIT DE SAISON

Diner

POTAGE DE LEGUMES

TORTILLA POMMES DE TERRE,
LARDONS, OIGNONS ET CREME

SALADE ICEBERG

GELIFIE VANILLE

En semaine, tous les plats sont préparés par nos chefs dans la cuisine de votre établissement.
Chaque jour, le pain servi est celul d'tin boulanger local.

VENDRED!

DéJeuner

SALADE ENDIVES PARFUMEE AU
VINAIGRE BALSAMIQUE

PIZZA A LA MOZIARELLA ET
FOURME D'AMBERT

FONDUE DE POIREAUX

CARRE FONDU

MOUSSE AU FROMAGE BLANC
PARFUMEE AU CITRON

Diner

FLAN DE LEGUMES

ESCALOPE DE PORC AU JUS

RIZ PILAF

ANANAS

SAMEDI

Déjeuner

CHOU ROUGE VINAIGRETTE

EMINCE DE BCEUF SAUCE A
LECHALOTE

POMMES VAPEUR

SAINT NECTAIRE

SALADE DE FRUITS D'AUTOMNE

Diner

POTAGE PARMENTIER

ROTI DE DINDONNEAU SAUCE
AU CIDRE

BOUQUETS DE BROCOL

CREME MENAGERE SAVEUR

DIMANCHE

DéJeuner

BETTERAVES AUX POMMES

FILET DE SAUMON ROTI AU

EPINARDS BECHAMEL

EMMENTAL

MARBRE AU CHOCOLAT

Diner

CELERI RAVE AU YAOURT

JAMBONNEAU AU JUs

LENTILLES VERTES MIJOTEES

FRUIT DE SAISON
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